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Szpital Specjalistyczny
im. dr. Józefa Babińskiego w Krakowie
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej

Kraków, 12 maja 2017 r. 
INFORMACJA PRASOWA 
SZPITAL BABIŃSKIEGO ŚWIĘTUJE W TYM ROKU 
SETNĄ ROCZNICĘ PRZYJĘCIA PIERWSZYCH PACJENTÓW 
OBCHODY JUBILEUSZU POTRWAJĄ OD MAJA DO LISTOPADA 2017 
A ICH INAUGURACJA ODBĘDZIE SIĘ 19 MAJA 2017 R. 
KONFERENCJĄ ”DZIEDZICTWO KOBIERZYNA” 
ORAZ DNIEM OTWRTYM I RODZINNYM PIKNIKIEM W 20 MAJA 2017 R.

Jesienią 1917 roku do zbudowanego w latach 1907-1914 Krajowego Zakładu dla Umysłowo i Nerwowo Chorych w podkrakowskim wówczas Kobierzynie przyjęto pierwszych pacjentów. Wybuch I wojny światowej opóźnił wprawdzie początek działalności leczniczej, niemniej pomimo „poślizgu” otwarty w listopadzie 1917 roku Zakład był wtedy jedną z najpiękniejszych i najnowocześniejszych placówek tego rodzaju w Europie. 
Obchody jubileuszu 100-lecia rozpocznie piątkowa konferencja „Dziedzictwo Kobierzyna” oraz sobotni dzień otwarty i piknik Rodzinny (19 i 20 maja). W załączeniu przesyłam szczegółowe programy. 
Organizując obchody Jubileuszu nie o świętowanie przede wszystkim nam chodzi. Pragniemy z jednej strony pokazać, że Szpital Babińskiego, to dzisiaj  jeden z wiodących w Polsce ośrodków opieki psychiatrycznej, który wprowadza nowe trendy w leczeniu i pokazuje, że konieczna reforma psychiatrii możliwa jest nawet w niesprzyjających warunkach prawnych (obecny system finansowania), a także że personel Szpitala wciąż uczy się i dzieli swoją wiedzą oraz stuletnim doświadczeniem w leczeniu i pomaganiu chorym w zdrowieniu. 
Z drugiej strony otwierając się dla mieszkańców, pragniemy umożliwić poznawanie zabytkowego zespołu szpitalno-parkowego, ale przede wszystkim zrobić krok w kierunku uwolnienia psychiatrii i chorób psychicznych od piętna negatywnych stereotypów i zdjąć  z Kobierzyna ciążące na nim odium miejsca strasznego i opresyjnego.
Pragniemy również pokazać, że Szpital Babińskiego zapewnia swoim pacjentom specjalistyczne oddziaływania medyczne - diagnozowanie, farmakoterapię, psychoterapie i psychoedukację oraz różnorodne  terapie zajęciowe, a także możliwość rozwijania zainteresowań i pasji np. w dyskusyjnym klubie filmowanym i klubie poetyckim. Poprawiamy warunki pobytu w  sukcesywnie remontowanych i modernizowanych wewnętrzach zabytkowych pawilonów oferując pacjentom  jedzenie przygotowywane na miejscu. Pokazujemy wreszcie Szpital Babińskiego, jako instytucję dobrze zarządzaną i dbającą o powierzone mu dziedzictwo historii, za równo tej materialnej i niematerialnej – pamięci o przeszłości, w tym o dramacie sprzed 75 lat – zamordowaniu przez Niemców 565 pacjentów Zakładu w Kobierzynie. 
Stąd rozciągnie w czasie obchody i znaczące je konferencje, a nie okazjonalna akademia jubileuszowa. Obchody rozpoczynamy w piątek 19 maja konferencją „Dziedzictwo Kobierzyna” (szczegółowy program w załączeniu). Kluczem jej programu są ważne dla Zakładu a później Szpitala w Kobierzynie postaci  Prof.  Jana Mazurkiewicza i Władysława Klimczaka – lekarza i architekta twórców koncepcji Zakładu, dra Władysława Stryjeńskiego przedwojennego Dyrektora, Hanny Chrzanowskiej – legendy polskiego pielęgniarstwa i dr Andrzeja Kowala zmarłego niedawno lekarza i humanisty,  dyrektora Szpitala Babińskiego w latach 1991 – 2003. Będzie można wówczas również spotkać się z panią Krystyną Rożnowską autorką wydanej ostatnio książki „Można oszaleć – osobliwy świat szpitala psychiatrycznego’ oraz zwiedzić zespół szpitalno-parkowy w Kobierzynie z przewodnikiem.  
W sobotę proponujemy coś niezwykłego - Dzień Otwarty ze spacerami i oprowadzaniami, atrakcjami dla dorosłych i dzieci, warsztatami, i projekcjami filmu o Kobierzynie zrealizowanego z okazji 100-lecia oraz  rodzinnym piknikiem. 

Kolejne ważne wydarzenia związane z Jubileuszem to:
- 30 maja - Mityng lekkoatletyczny Pacjentów i gości z podobnych instytucji 
- 19-23 czerwca – III Festiwal Sztuki Bezpretensjonalnej – „Sami z siebie”
-  9 września – Konferencja Oddziału leczenia Zaburzeń Osobowości i Nerwic 
[bookmark: _GoBack]- 28-30 września  - doroczne spotkanie Polsko -Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psychicznego 
14-15 października – Międzynarodowy Dzień Zdrowia Psychicznego,
20- 21 października – Międzynarodowa  Konferencja z cyklu „Psychiatria i sztuka”
10 listopada - zakończenie obchodów Jubileuszu i konferencja  „Psychiatria i duchowość”. 
Mam nadzieję, że zechcą Państwo towarzyszyć nam w wydarzeniach jubileuszowych i relacjonować je w swoich mediach mieszkańcom Krakowa, Małopolski i Polski, wspomagając nasze działania na rzecz destygmatyzacji psychiatrii i chorób psychicznych. Wedle statystyk w ciągu swego życia zaburzeń psychicznych doświadczy co czwarty z nas. Warto więc wiedzieć o nich więcej, bo dziś, dzięki rozwojowi medycyny i farmakologii nie jest to już wyrok. 

Raz jeszcze zapraszam na konferencję w dniu 19 maja i Rodzinny piknik 20 maja 2017 r. oraz na wszystkie inne wydarzenia Jubileuszu 100-lecia. 

Maciej Bóbr
Rzecznik Prasowy 
Szpitala Specjalistycznego 
im. dr Józefa Babińskiego SPZOZ w Krakowie  


INAUGURACJA OBCHODÓW 100-LECIA 
SZPITALA BABIŃSKIEGO W KRAKOWIE
PROGRAM KONFERENCJI „DZIEDZICTWO KOBIERZYNA”  19 MAJA 2017

8.00 		Msza Święta w Kościele Regionalnym p.w. Matki Boskiej Częstochowskiej na terenie Szpitala Babińskiego (Kaplica Szpitalna),
9.00 	Uroczyste Otwarcie Konferencji – wystąpienia Gości (budynek teatru)

Część I. Dziedzictwo Naukowe 
9.30	Doc. dr hab. Tadeusz NASIEROWSKI (Warszwski Uniwersytet Medyczny) - 	„Prof. Jan Mazurkiewicz jako współtwórca  i pierwszy dyrektor Zakładu w Kobierzynie 	
9.50	dr Damian LESZCZYŃSKI (Szpital Babińskiego) „Działalność Naukowa dr. Władysława Stryjeńskiego”  

Część II. Dziedzictwo Humanistyczne 
10.10 		dr n. hum. Zbigniew BEIERSDORF (Uniwersytet Jagielloński Instytut Historii Sztuki) „Myśl Humanistyczna w architekturze i urbanistyce kobierzyńskiego miasta-ogrodu”
10.30 		Prof. dr hab. Bogdan DE BARBARO (Uniwersytet Jagielloński Katedra Psychiatrii) „ Dr Władysław Stryjeński i prof. Antonii Kępiński Mistrz i Uczeń. Z dziejów rozwoju psychiatrii humanistycznej w Polsce”



Część III. Dziedzictwo Środowiskowe i Społeczne 
11.00		prof. Andrzej MATYJA w zastępstwie dr. Janusz LEGUTKO  (Okręgowa Izba Lekarska w Krakowie) „Działalność społeczna dr. Władysława Stryjeńskiego”.
11.20 	dr Damian LESZCZYŃSKI (Szpital Babińskiego) „Ruch Higieny Psychicznej i początki psychiatrii środowiskowej”
11.40 	Helena MATOGA „Hanna Chrzanowska i jej wkład w rozwój leczenia środowiskowego” 

Część IV. Dziedzictwo Arteterapii
12.00		Prof. Grażyna BOROWIK (Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie), Maciej Bóbr (Szpital Babińskiego), „Dr Andrzej Kowal i rozwój arteterapii. Szpital jako miejsce sztuki” 

   12.20 	Przerwa a następnie Panel Dyskusyjny z udziałem Prelegentów
 
13.20 - 14.00 Lunch 

Część V. Parkowa 
14.00 		Elżbieta FILEK (Szpital Babińskiego) „Hortiterapia w Szpitalu Babińskiego – historia i współczesność) w terenie
14.30 		Spotkanie autorskie z panią Krystyną Rożnowską „Można oszaleć. Osobliwy świat szpitala psychiatrycznego”
14.30, 15.00, 15.30	 Zwiedzanie kompleksu szpitalno-parkowego

WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE 
14.00 – 16.00 			Wystawy:
- Zwiedzanie wystawy „Uważaj na głowę”  (co godzinę -  grupy po 15  osób)  	
Wystawy dostępne przez cały czas trwania Konferencji :
- „Nasz Kolorowy Świat” reprodukcji prac Pacjentów - alejka
- „Historia Arteterapii w Szpitalu Babińskiego” – strona zachodnia teatru
- „Reprodukcje Historycznych zdjęć zakładu w Kobierzynie” –alejka
- „Władysław Stryjeński  fotografie i dokumenty” – teatr sala boczna

 Możliwość zakupu prac pacjentów - Budynek nr 14 

PIKNIK RODZINNY DLA PRACOWNIKÓW I ICH RODZIN 
ORAZ MIESZKAŃCÓW KRAKOWA 20 MAJA 20 MAJA 2017 
GODZ. OD 10.00 DO 16.00 
Gra terenowa prowadzona przez harcerzy - lasek k. budynku XIV,
Warsztaty pierwszej pomocy – w okolicach Izby Przyjęć (budynek 102),
Warsztaty garncarskie, malowania ceramiki, florystyczne,
Animacje dla dzieci „Miasto radości czyli barwy emocji”, „Cel Edu”,
Spacery po zespole parkowym (co godzinę),
Występ „Małych Słowianek” i projekcje filmu Sto lat Szpitala w Kobierzynie oraz dra Wojciecha Korzeniowskiego uczestnika konkursu „Idol”,
Możliwość zakupu książki „Można oszaleć” oraz słynnej szarlotki i prac pacjentów Ponadto na terenie zespołu  szpitalno-parkowego znajdować się będą foodtracki i otwarte będą  trzy sklepy na terenie 

Szpital Specjalistyczny im. dr. Józefa Babińskiego w Krakowie SPZOZ
rzecznik prasowy Maciej Bóbr, tel. +48 12 652 44 69, fax, 12-262 13 35, e-mail.: maciej.bobr@babinski.pl  
www.babinski.pl 
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